
Активное долголетие 

 

Волонтерская деятельность 

Волонтерская деятельность - это особая форма отношения к миру, 

отражающая готовность и способность тратить личные ресурсы ради 

общественных целей  и способствующая формированию их ценностных 

ориентаций и социального опыта. 

Специалисты отделения дневного пребывания для граждан 

пожилого возраста учреждения «Кличевский районный центр 

социального организация» (далее – Центр) являются активными 

волонтерами Кличевского районного общества Красного Креста. Работа 

в учреждении социального обслуживания населения зачастую 

напоминает о волонтерской  деятельности. Ведь у нас схожие задачи: 

оказание помощи людям, нуждающимся в ней. В нашей профессии  нет 

случайных людей, ведь в первую очередь, наша работа требует 

высокого уровня гуманности, умения сопереживать, а также 

способности вникнуть в каждую конкретную сложившуюся ситуацию.  

На учете в отделении дневного пребывания для граждан пожилого 

возраста (далее – ОДПдГПВ) состоит 13 волонтеров «Серебряного 

возраста» (средний возраст волонтера – 69 лет).  

Цель волонтёров «серебряного» возраста – самореализация 

граждан через волонтерскую деятельность.  Для наших пожилых людей 

добровольческая деятельность уже больше чем увлечение, это смысл 

жизни. Для центра социального волонтёры стали дополнительным 

ресурсом.  

 

Волонтёры превращаются в важный инструмент решения 

значимых социальных задач, которые выполняет учреждение: 

1. Активно помогают социально-незащищённым слоям населения: 

доставка на дом продуктов питания, лекарств, сопровождение в 

больницу и др. Данная форма стала актуальна в период 

распространения коронавирусной инфекции. 



2. Проводят занятия и кружковую работу с пожилыми людьми по 

принципу «равный – равному»: в отделении создано 3 клуба и 6 

кружков (в отделении зачислено 35 человек, организовывают 

работу заведующий отделением и специалист по социальной 

работе).  

3. Участвуют в уборке могил и мест захоронений: взяли шефство над 

могилой умершего одинокого Ветерана Отечественной войны 

Осипова Аркадия Андреевича, который похоронен на кладбище 

возле станции Несета. Ежегодно наводят порядок, сажают цветы и 

др.     

4. Участники волонтерской группы регулярно участвуют в 

республиканских акциях, субботниках: принимают участие в 

посадке леса, уборки леса от бытового мусора. 

5. Неоднократно являлись организаторами проведения вечеров 

отдыха. 

6. В середине июня лето показало нам новые температурные 

рекорды. В Беларуси был объявлен оранжевый уровень опасности 

из-за высокой температуры воздуха. Дополнительные меры в жару 

предпринимает Белорусское Общество Красного Креста 

посредством  проведения акции «Жара». Специалисты Центра 

раздавали прохладную воду утомленным солнцем гражданам. 

Первоочередное внимание оказывалось пожилым людям и 

прохожим с детьми.  Акция проводилась с целью помочь людям 

легче перенести жару. Кроме воды волонтеры всем раздавали 

памятки с предупреждением об опасности высоких температур 

для здоровья. 

 

Заведующий ОДПдГПВ  

Борозна Алеся Ивановна 
 

 


