
Рубрика «Активное долголетие» 

Серебряные волонтеры 

Спешите делать добрые дела! 

 

Не секрет, что с уходом на пенсию жизнь многих людей кардинально 

меняется. Большинство начинают чувствовать себя ненужными, одинокими, 

социально изолированными, и как следствие у многих возникают проблемы 

со здоровьем и снижается самооценка. Волонтерская деятельность для 

многих людей старшего поколения может стать возможностью адаптации в 

новых условиях жизни, а добровольческий ресурс людей старшего возраста – 

«спасательным кругом» для нашего учреждения «Кличевский районный 

центр социального обслуживания населения». Вот и было решено провести 

мероприятие по чествованию волонтеров «серебряного возраста». 

Волонтеры «серебряного возраста» оказывают помощь нуждающимся 

гражданам по принципу «равный-равному», помогают в развитии проектов, 

направленных на пропаганду активного долголетия, участвуют в различных 

акциях и мероприятиях по благоустройству могил, памятников, уборке 

территорий. 

Волонтеры «серебряного возраста» есть не только в нашем Центре, но и 

в районном Совете ветеранов, и в районном обществе Красного Креста. На 

мероприятии по чествованию волонтеров о деятельности волонтерского 

движения в районном Совете ветеранов рассказала Самец Зоя Ивановна, 

которая представила кандидатуру на награждение  Жовняк Л.М., а 

председатель районного общества Красного Креста Любецкая Наталья 

Ивановна - кандидатуру Белко В.Н. В свою очередь наш Центр представил 

кандидатуру Русецкой С.И. 

 
Все волонтеры – разносторонние, активные, трудолюбивые, 

организованные, общительные, целеустремлѐнные, исполнительные и 

ответственные люди с активной позицией, отдающие все свое свободное 



время на благо общества. В завершении мероприятия самые активные 

волонтеры награждены дипломами и сувенирами.   

 

 
 

 

Заведующий отделением 

дневного пребывания для граждан 

пожилого возраста    

           А.И.Борозна 
 


